ПЛАН 

работы МБОУ “Крапивенская средняя школа №24 имени  Героя Советского Союза Д.А. Зайцева – Центр образования с.Крапивна” 
 по комплексной организации физического воспитания учащихся на 2022-2023 учебный год
	№

п/п
	Содержание деятельности
	Сроки 
	Ответственные 

	1
	Организационная работа
	
	

	1.1.
	Распределение обязанностей по организации физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в школе
	До 15.09.22
	Кожакин С.Н.

	1.2.
	Утверждение тематического планирования 
	До 15.09.22
	Кожакин С.Н.
Кожакина К.А.

	1.3.
	Подготовка и распределение мест занятий
	До 30.09.22
	Кожакин С.Н.

	2
	Физкультурно-оздоровительная работа
	
	

	2.1.
	Проведение спортивных кружков, секций, физкультминуток, подвижных перемен, занятий в ГПД
	В течение года
	Учителя физкультуры, 
кл. руководители, воспитатели ГПД

	2.2.
	Ознакомление учащихся с комплексами утренней гимнастики на уроках физ. культуры в 1-11-х классах
	1 раз в месяц
	Учителя физкультуры

	2.3.
	Подвижные перемены, час здоровья в ГПД
	Ежедневно 
	Физорги классов, воспитатели ГПД

	3
	Внеклассная работа
	
	

	3.1.
	Выборы физоргов классов, утверждение плана работы спортивного клуба школы и календаря спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий на 2021-2022 уч. год
	Сентябрь-октябрь 2022г.
	Классные руководители, актив спортклуба

	3.2.
	Инструктаж актива
	В течение года
	Дремин О.М.

	3.3.
	Организация и проведение спортивных часов в 1-4-х классов
	1 раз в неделю
	Учителя нач.классов

	3.4.
	Организация и проведение спортивных секций и кружков
	В течение года
	Дремин О.М.

	3.4.1.
	Спортивный час в 3-х классах
	
	Рычагова В.Е.

	3.4.2.
	Спортивный час в 4-х классах
	
	Шибалкина Н.И.

	№

п/п
	Содержание деятельности
	Сроки 
	Ответственные 

	3.4.3.
	Баскетбол в 8-х классах
	
	Дремин О.М.



	3.4.4.
	Баскетбол в 6-7-х классах
	
	

	3.4.5.
	Баскетбол в 9-11-х классах
	
	

	3.5.
	Организация и проведение спортивных праздников, соревнований по волейболу, баскетболу, легкой атлетике, пионерболу, футболу, легкоатлетическому кроссу, «Веселые старты»
	
	

	3.6.
	Проведение оздоровительных экскурсий, походы по памятным местам, на природу с изучением района и края
	В течение года
	Классные руководители, актив спортклуба

	4
	Врачебно-педагогический контроль
	
	

	4.1.
	Диспансеризация (медицинское обследование) учащихся школы
	Сентябрь 2022г.
	Медицинский работник

	4.2.
	Контроль занятий физической культуры и внеклассных мероприятий
	В течение года
	Администрация школы

	4.3.
	Содействие занятиям с учащимися специальной медицинской группы на уроках, в группах ЛФК
	В течение года
	Администрация  школы, учителя физкультуры

	4.4.
	Проведение инструктажа и объяснение обязанностей учащимся, постоянно или временно освобожденным от  уроков физической культуры (место и роль во время занятий, выполнение индивидуальных и дифференцированных заданий на уроках)
	В течение года
	Учителя физкультуры

	5
	Агитация и пропаганда физической культуры и спорта
	
	

	5.1.
	Оборудование уголка спортивного клуба
	Сентябрь-октябрь 2022 года
	Дремин О.М., актив спортклуба

	5.2.
	Проведение спортивных праздников.
	В течение года
	Дремин О.М., 

актив спортклуба

	5.3.
	Освещение результатов школьных, районных, краевых соревнований и работы спортивного клуба на школьном сайте.
	Регулярно в течение года
	Дремин О.М., Титов Г.А.,

актив спортклуба

	5.4.
	Осуществление текущего ремонта инвентаря, мест занятий
	В течение года
	Дремин О.М., актив спортклуба, администрация школы

	6
	Работа с родителями и педагогическим коллективом
	
	

	6.1.
	Рассмотрение и утверждение на педсоветах, производственных совещаниях вопросов в области спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работы
	Регулярно в течение года
	Дремин О.М., 

актив спортклуба, администрация школы

	6.2.
	Приглашение родителей на массовые спортивные праздники в качестве болельщиков и участников
	В течение года
	Дремин О.М., актив спортклуба, администрация школы

	6.3.
	Просвещение родителей и педагогов в области физического воспитания
	В течение года
	Учителя физкультуры


3. Информация о символике школьного спортивного клуба.

Девиз: «Будь здоров! Всегда здоров!»

Эмблема: три мяча (волейбольный, баскетбольный и футбольный) в общем круге с надписью «Спортивный клуб «Атлет»

Название клуба «Атлет.

