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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

 

1. Учебный план начального общего образования, основного общего образования, среднего 

общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения “Крапивенская 

средняя школа №24 имени Героя Советского Союза Д.А. Зайцева – Центр образования с.Крапивна” 

составлен в соответствии с федеральными и региональными нормативными документами: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении 

федерального государственного Образовательного стандарта основного общего образования», 

зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 64100). 

- Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 

-Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программа – 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего образования» 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» 

- Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования».  
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

- Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса» 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 г. № 119 "О 

внесении изменений в приложения №1 и №2 к приказу Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»  

- Основной образовательной программой основного общего образования МБОУ 

«Крапивенская средняя школа №24 имени Д.А.Зайцева» 

 

2. Учебный план основного общего образования (далее - учебный план) обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 



3. Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности учащихся и формы их промежуточной аттестации. 

4. План внеурочной деятельности формируется отдельным документом, который является 

приложением к учебному плану. 

5. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 70%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

- 30% от общего объема основной образовательной программы основного общего образования. 

6. Продолжительность учебного года  - 34 учебных недель в 5-9 классах (5-дневная  учебная 

неделя). Продолжительность урока – 40 минут. 

7. Обязательная часть учебного плана 5-9-х классов включает следующие предметные области и 

учебные предметы:  

 Русский язык и литература; 

 Иностранный язык; 

 Математика и информатика (Математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика); 

 Общественно-научные предметы (История, обществознание, география); 

 Естественнонаучные предметы (Физика, химия, биология); 

 Искусство (Музыка, изобразительное искусство); 

 Технология (Труд); 

 Физическая культура (физическая культура)  

 Основы безопасности и защиты Родины (Основы безопасности и защиты Родины); 

Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы духовно-нравственной 

культуры народов России) 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ «Крапивенская средняя 

школа №24 имени Д.А.Зайцева» использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений; 

 другие виды учебной, воспитательной и иной деятельности обучающихся. 

 

Учебные предметы Количество часов Классы 

Алгебра 1 час 

0,5 

8 

9 

Изобразительное искусство 1 час 8 

Урок безопасности 1 час 5-7 

Биология 1 5,7 

История 0,5 9 

 

 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные 

учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы 

основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели. 



В МБОУ «Крапивенская средняя школа №24 имени Д.А.Зайцева» установлен режим пятидневной 

учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи 

уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 

Обучение в МБОУ «Крапивенская средняя школа №24 имени Д.А.Зайцева» ведется на русском 

языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как данные курсы 

интегрированы в курс «Русский язык» и «Литература».  

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 

№ 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 14 часов. 

Третий час физической культуры реализуется за счет внеурочной деятельности. 

8. Школа самостоятельна в выборе системы оценок, формы, порядка и периодичности 

промежуточной аттестации обучающихся. В течение учебного года проводятся текущие контрольные 

работы, тестирование и другие формы проверки и учета знаний, умений, навыков обучающихся.  

Текущий контроль успеваемости обучающихся в 5–9 классах осуществляется в виде отметок: 

«5» («отлично»), «4» («хорошо»), «3» («удовлетворительно»), «2» («неудовлетворительно»).  

Промежуточная аттестация проводится ежегодно в конце учебного года. Формы, порядок, система 

оценок и сроки ее проведения определяются приказом на основании Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Учебный курс «Урок безопасности в 5-7 классах оценивается «зачет/незачет». 

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме контрольной работы, 

диагностической работы, тестирования, собеседования, сочинения, изложения иных формах, 

определяемых образовательными программами школы и (или) индивидуальными учебными планами.  

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с апреля по май без 

прекращения образовательного процесса по предметам учебного плана.  

Промежуточная аттестация заканчивается итоговым контролем в переводных классах в 

формате ВПР по графику. 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким 

учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) образовательной программы или 

непрохождение промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин признаются 

академической задолженностью. Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую 

задолженность в сроки, установленные приказом директора школы.  



Обучающиеся могут быть оставлены на повторное обучение по заявлению родителей 

(законных представителей) только при условии наличия не ликвидированных в установленные сроки 

академических задолженностей.  

9. Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Согласно ФГОС организация внеурочной деятельности детей является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе. Внеурочная деятельность реализуется по отдельному  плану и  

по  следующим  направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

 

Недельное количество часов в каждом классе – 5 часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Основное общее образование. 

5-9 класс  

2024-2025 учебный год. 
Предметные   области Учебные   предметы Классы/количество часов в год/неделю Всего 

5 6 7 8 9 

 Обязательная     часть 

Русский язык и литература Русский язык 170/5 204/6 136/4 102/3 102/3 714/21 

Литература 102/3 102/3 68/2 68/2 102/3 442/13 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

102/3 102/3 102/3 102/3 102/3 510/15 

Математика и 

информатика 

Математика 170/5 170/5    340/10 

Алгебра   102/3 102/3 102/3 306/9 

Геометрия   68/2 68/2 68/2 204/6 

Вероятность и 

статистика 

  34/1 34/1 34/1 68/2 

Информатика - - 34/1 34/1 34/1 102/3 

Общественно-научные 

предметы 

История 68/2 68/2 68/2 68/2 85/2,5 357/10,5 

Обществознание - 34/1 34/1 34/1 34/1 136/4 

География 34/1 34/1 68/2 68/2 68/2 272/8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 68/2 68/2 102/3 238/7 

Химия - - - 68/2 68/2 136/4 

Биология 34/1 34/1 34/1 68/2 68/2 238/7 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  

34/1 34/1 34/1 - - 102/3 

Музыка 34/1 34/1 34/1 34/1  136/4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34/1 34/1    136/4 

Труд (технология) Труд (технология) 68/2 68/2 68/2 34/1 34/1 272/8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   34/1 34/1 68/2 

Физическая культура Физическая культура 68/2 68/2 68/2 68/2 68/2 340/10 

И   Т   О   Г   О 918/27 986/29 1020/30 1054/31 1105/32,5 5083/150,5 

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и информатика Алгебра    34/1 17/0,5 51/1,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 34/1  34/1   68/2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

- - - 34/1  34/1 

Учебные курсы Урок безопасности 34/1 34/1 34/1 -  102/3 

И   Т   О   Г   О 68/2 34/1 68/2 68/2 17/0,5 255/7,5 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

986/29 1020/30 1088/32 1122/33 1122/33 5338/158 
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